
事前準備をしっかりして、新型コロナウイルスに備えましょう！ 

 

現在、新型コロナウイルスが第８波を迎えており、今夏の感染スピードを超える勢いで拡

大しています。特に新規感染者は 10 代をはじめとして、若い世代ほど多くなっています。 

今後、発熱外来や救急医療がひっ迫し、すぐに受診することができなくなる恐れがあります

ので、体調不良時に備え、事前準備をしっかりして、年末年始を迎えましょう！ 

また、子どもを新型コロナウイルスから守るのは大人の役目です。子どもに感染を拡げな

いために、大人が率先して換気などの感染対策や事前準備を行い、小さい子どもにも分かり

やすいよう家庭内での感染対策の呼びかけをお願いします。 

 

【事前の準備】 

①医療機関の確認（かかりつけ以外も受け入れてくれる医療機関を確認） 

・医療機関一覧(https://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/sinnryoukensa2.html) 

※特に年末年始時は「休日・夜間診療所」をチェック！ 

②食料や生活日用品などの備蓄 

・陽性になって、食料がない場合はとちぎ健康フォローアップセンターに相談 

(https://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/kenkofollowupcenter.html) 

③抗原定性検査キットや解熱鎮痛剤の購入 

・症状がある場合は、検査キット配布センターを利用しましょう 

(https://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/kit/haihu2.html) 

④年末年始のもしものとき、困ったとき(新型コロナウイルス感染症リンクまとめ) 

(https://www.city.sano.lg.jp/soshikiichiran/kenkou/kansentaisaku/info/21080.htm) 

 

【新型コロナウイルスワクチン接種について】 

新型コロナウイルスの流行が続く中、重症化予防はもとより、感染や発症を予防する目的

でワクチン接種が推奨されています。お子様やご家族を守るためにも早期接種をご検討く

ださい。 

  

○新型コロナワクチンに関する情報 

(https://www.city.sano.lg.jp/soshikiichiran/kenkou/kansentaisaku/top/20096.html) 

○佐野市インターネット予約システム 

(https://sano.hbf-rsv.jp/) 

 

佐野市役所 

感染症対策室 TEL0283-25-8131 


