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６月１９日(水)に｢栃木県民の日集会｣が行わ

れました。６月１５日が栃木県民の日であるこ

と、県旗などの栃木県のマークは漢字の「栃」

がもととなっていることなどを話し、次のよう

な５つの問題を出しました。

① 栃木県の木は？ … 【トチノキ】

＊犬伏東小の校庭にもあります。

② 栃木県の鳥は？ … 【オオルリ】

③ 栃木県の花は？ … 【ヤシオツツジ】

④ 日本一とれる甘い食べ物は？… 【いちご】

＊６月１３日(木)の給食には県民の日ゼリーとしていちごゼリーが出ました。

⑤ 栃木県で生まれた有名な人は？ … 【田中正造】

＊田中正造については４年生の社会科で学習します。

また、「みんなでうたおうタイム」では、｢栃木県民の歌｣を全校合唱しました。栃木県は、

私たちのふるさとです。これからも栃木県のことをたくさん知って好きになり、子どもたち

が大人になったとき、もっと好きになれるような栃木県をつくっていってほしいものです。
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学習の場の中心はもちろ

ん教室ですが、専門の方か

ら教えていただいたり実際

に体験したりした方がよい内容は、指導者になっていただいたり教室を飛び出て校外学習

を行ったりしています。本物を見たり触れたりすることで学習内容の理解も深まります。

最近行った専門の方による授業や校外学習、見学の様子を紹介します。各段の左から順に

特別支援学級｢いちご狩り｣、１年｢つうがくろをあるこう｣、２年｢学校給食協同組合見学｣、

２年｢東児童館見学｣、２年｢生きものとなかよし大作せん｣、４年｢新聞記事の書き方｣、４

･５年｢田植え体験｣、４年｢学校歯科医による歯磨き指導｣、６年｢博物館での歴史学習｣の

様子です。田植え体験では、種をまくところから地域のボランティアの方々に大変お世話

になりました。

このような様々な体験活動を通して学ぶことは学習内容の深い理解につながることもさ

ることながら様々な方と触れ合うこととなり、情操的にもとてもよい影響があるものと考

えています。今後も保護者や地域の方々に｢先生｣となっていただき専門的な知識･内容等

を教えていただくことを依頼することがあるかもしれません。その際はどうぞよろしくお

願いいたします。

運動会が終わってからプール活動が始まったのと合わせ

るように東っ子マラソンが始まりました。外に出て体を動

かすことの気持ちよさを味わわせ、その日一日を活力ある

一日とし、自己の体力を高めようとする意識を育てること

を目的として毎日２校時と３校時の業間の時間を使って各

学年の体力に合わせてマラソンをします。

まとまった距離を走ることは誰だって苦しいですし、できることならやりたくないこと

かもしれませんが、走ることは体力を付けるための基本だと考え、毎日走ることを取り入

れています。ただし、気温が高い季節になってきましたので熱中症には十分注意し、熱さ

指数(ＷＢＧＴ)を計測しながら無理のないように進めてまいります。


