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１１月の活動の様子から 

 

 

新型コロナウィルス感染症の新規感染者の減少傾向が続い

ていますが、油断することなく、感染予防を徹底するととも

に、風邪やインフルエンザ等の予防にも気を付けて、元気に過

ごしてほしいと思います。 

 早いもので、もう 12月です。今月は、一年を振り返り、し

っかりとまとめをする月にしたいと思います。一人一人の良

さを認め、さらに伸ばしていけるように励ましていきたいと

思います。 

 今月もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

～ 1年のまとめをしっかり ～ 

調理実習 
 11 月 15 日、調理実習を行いました。 

今回のメニューは、スパゲティナポリタンで

す。野菜やウィンナーソーセージを丁寧に切り、

フライパンで炒めました。それに、トマトケチャ

ップやコンソメを使って味付けをしました。ゆで

あがったスパゲティを合わせて出来上がりです。 

農園で育てたサツマイモを使った味噌汁もい

ただきました。 

 今年度４回目の調理、手際もさらによくなり、

とても上手にできました。 

 調理を体験したことで、いつも食事の支度をし

てくれている家族への感謝の気持ちを振り返り

カードに書いた子もいました。 

 
製作活動  
 11 月の製作活動では、牛乳パックを使った小物づくりを行い

ました。牛乳パックで作った 6つの三角を貼り合わせて、周りを

千代紙で飾りました。 
 小物の整理にぜひ活用してください。  
 

 

地域巡り 
 11月 2日の午後、地域巡りをしました。地図を見ながら、みん

なで力を合わせて歩きました。途中、出された課題に答えながら

進みます。天気もよく、気持ちよく歩くことができました。 
 


