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部活動方針様式（例） 

 

 

 

 

 

目標 【水泳部の年間目標】 

・大会参加を通して、あいさつ、礼儀、マナーを身に付ける。 

・個人の技術向上を図るとともに、チーム力の向上を図る。 

活動方針 【水泳部の活動方針】  

競技を楽しみながら、個人の技術向上を図りたい。また、仲間の応援をするこ

とで、チーム力を高め、記録の向上へとつながるように支援をしたい。 

年間計画   

４月 

 

  

５月 

 

  

６月 

 

市春季体育水泳競技大会 ・県大会に向けて自己の記録更新を図る。 

７月 

 

 

県春季体育水泳競技大会 

市総合体育水泳競技大会 

県総合体育水泳競技大会 

・学年別順位の更新を図る。 

・県大会に向けて自己の記録更新を図る。 

・３年生最後の県大会で成果を出し切る。 

８月 

 

市新人体育水泳競技大会 ・県大会に向けて自己の記録更新を図る。 

９月 

 

県新人体育水泳競技大会 ・今シーズン最後の大会で成果を出し切る。 

10月 

 

  

11月 

 

  

12月 

 

  

１月 

 

  

２月 

 

  

３月 

 

  

 

水 泳 部の活動方針 


