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界 の 子
GW（ゴールデン・ウイーク）を前に

早いもので、令和４年度が始まって、もう一か月が経とうとしています。校庭の木々

もますます緑が増して、初夏を思わせるような日も増えてきました。

ピカピカの１年生たちも、すっかり学校生活に順応し、給食や５時間授業までできる

ようになり、休み時間には上級生に交じって元気に走り回っています。

さて、今年もゴールデンウイークがやってきます。昨年までは、新型コロナ感染拡大

により、外出もできないがまんのウイークとなっていましたが、今年は感染に気をつけ

ながら家族との時間を楽しんだりリフレッシュしたりするなど、安全で楽しい GWにし
てください。

業間は「サカイ・サーキット」で体力アップ！！！
昨年度は「校長室だより１１号」でお伝えしたように、子供の体力低下対策の一つと

して、ホワイトボードを使ってのボール投げを実施してきましたが、今年度はさらにグ

レードアップして、全国体力調査項目を中心にすえたトレーニングを行っております。

業間の後半の時間を活用して、全校児童が学年ごとに各項目を練習していきます。

１日３分程度の取り組みですが、毎日行うことでどのくらい効果がでるのか検証を行っ

て参ります。

５０ｍ走 ボール投げ 登り棒

「頑張る学校・地域！応援プロジェクト事業」指定を受けて
今年、本校は栃木県教育委員会による「頑張る学校・地域！応援プロジェクト」の指

定を受けました。令和６年度にコミュニティースクールとなる市内小学校９校の中の中

心校として、地域コーディネータの方々との協働活動を研究するプロジェクトです。本

校ではすでにボランティアの方々の積極的な活動が行われており、これらを他校に紹介

したりさらに深めたりすることが期待されています。

ボランティアは、係として登録している人だけでなく、誰でも参加し、子供たちのた

めにできることを一緒にやっていこうという活動ですので、今後、何らかの募集がある

かもしれません。そのときは、是非お気軽に、界小地域コーディネータや地域連携担当

にお声掛けください。（ 地域コーディネータ：生沼さん、細田さん 地域連携教員：鮎瀬教諭）




