
 

ゴールデンウィーク１０連休です！ 
★学校は閉庁になります。電話対応、入室等はできませんのでご理解とご協力をお願い       

いたします。 

★お子さんの事故防止にはくれぐれもご配慮お願いいたします。 

道路への飛び出しはしない 

 自転車に乗るときはヘルメットを着用する 

 決められた時刻までには家に帰る 午後５時を目安に 

 ～自分の命は自分で守る・一つしかない大切な命～ 

★ ★ 命を守るために！！ ★ ★ 

避難訓練実施 ４月１７日（水）   

火災発生を想定した避難訓練を行いました。 

１年生は初めての経験でしたが、「おかしも」を 

守り、黙って素早く担任の先生の指示を聞きなが 

ら避難することができました。今年度初めての避 

難訓練でしたが、４００点満点中３７０点でした。 

命を守るためには常に満点でなければなりません。 

次回は６月７日（金）です。引き渡し訓練もあります。ご協力をお願いいたします。 

【朝の立腰タイムから学習のスタート】 

始業時刻から約１分間立腰タイムを行います。 

目をつぶって、背筋を伸ばし今日の自分のめあてを考えます。 

 立腰が習慣化することで・・・ 

 １ やる気がおこる 

 ２ 集中力がつく 

 ３ 持続力がつく 

 ４ 行動が機敏になる 

 ５ 内臓の働きがよくなり、健康的になる 

 ６ 精神や身体のバランス感覚が鋭くなる 

 ７ 身のこなしや振る舞いが美しくなる 

 すっきりした頭で、落ち着いた心で学習に取組める 

ようになります。 

〖校長室だより〗                    佐野市立栃本小学校 

第 ２ 号                      ２０１９．４．２５ 

４月２４日（水） 

授業参観・ＰＴＡ総会・ＰＴＡ歓送迎

会お世話になりました。 

４月２５日・２６日・５月７日・９日 

家庭訪問よろしくお願いします。 

 


